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Я уже давно хожу в детский сад в свою любимую группу

«Родничок». Мои воспитатели, обращаясь к детям, называют их по

именам, например, говорят: «Даниил, кушай!» или «Полина,

помоги собрать игрушки». Вот и сегодня, несколько раз они

сказали: «Настя, помоги собрать игрушки». Я подумала, что это

обращались к Насте Седых или Насте Кирилловой, но,

оказывается, это обращались ко мне. Вот если бы меня мои

родители назвали другим именем, я бы сразу поняла. А так, у нас

в группе целых три Насти. Я спросила у воспитателей, почему

меня назвали Настя? Ведь ни мою маму, ни мою бабушку не зовут

Настей? И вообще, зачем человеку имя? Можно ли обойтись без

него? Луиза Им – Алиевна и Галина Александровна сказали, что

мое имя волшебное, которое приносит счастье. Я подошла к моим

подружкам – Насте Кирилловой и Насте Седых и спросила, почему

их назвали именно так, но не получила ответа. Тогда я решила

узнать, почему меня назвали Настей, что это за «волшебное имя»?



Узнать значение имени Настя и 
причины выбора этого имени 

родителями.

Цель:



Задачи:



Предположим, что имя, 
данное человеку при 

рождении, действительно 
очень важно. 

«Что имя – звук, оброненный 

случайно.
В котором нет ни смысла, ни значенья?

Быть может, нет? И в именах есть 
тайны,

И таинство есть имя нареченье».



1. Зачем человеку 
имя?

Недавно мама родила мне сестричку. Мама говорила, что моя сестричка
Кристина в больнице почти всё время спала, и таких маленьких детей там
было много, и их было трудно отличить друг от друга. Чтобы мамы их не
перепутали, врачи прицепляли малышам на ручку бирочки с номером
(цифрой). Наверное, мне не хотелось бы всю жизнь ходить с номером на
руке. Кроме этого, человек живет среди людей и ему необходимо общаться с
ними, а при общении люди называют друг друга по имени. Первое, что
спрашивают, когда вы знакомитесь с кем-то или приходите первый раз куда-
то, - это имя. Ваше имя записывают в детском саду, больнице, школе,
кружках, секциях и других местах.
Значит, имя играет большую роль в жизни людей. Без имени нельзя
обойтись. Люди ценят свои имена, через всю жизнь проносят имя. Человека
можно лишить всех богатств, всех прав, но нельзя лишить имени.



2. Что значит имя Настя.
Из книг и сети интернет я с мамой
узнала, что имя Анастасия в
переводе с греческого означает
«воскресшая», «воскрешающая»,
«воскрешение». Еще было
написано, что Насти, Настеньки,
Настюши и Настены зачастую
соответствуют своему имени и
«воскрешают» своей добротой,
хорошим настроением,
дружелюбием и поддержкой даже в
самых тяжелых ситуациях.
В нашей семье никого до меня не 

называли Настей, но маме и папе 
это имя очень понравилось и они 
решили меня так назвать.



3. Мои любимые сказки.
Мы прочитали много сказок, 

но больше всего мне 
понравились сказки 

«Аленький цветочек» и 
«Морозко» и стих про меня, 

Настеньку.

Наступает вдруг ненастье,

Если плачет наша Настя.

А когда смеётся Настя --

Ну какое ж это счастье!

Ведь весёлый Настин смех --

Словно солнышко для всех!



Самые распространенные имена в 
нашей группе.

 Мы спросили у наших воспитателей 
и выяснили, что у нас в группе: 

 Две Лизы.

 Четыре Сережи.

 Три Насти.

 Две Сони.

 Оказывается, самое 
распространенное имя в группе –
Сережа и Настя.



 Именины – это день имени, которым при
рождении назван любой человек. Именины
имеют религиозный характер, так как в день
именин чтят память святого, в честь которого
дано имя человеку. У каждого человека есть
свой Ангел Хранитель, который всю жизнь
сопровождает человека, ведет его по
нужному и правильному пути, помогает
человеку преодолевать трудности, и вместе с
ним переживает за него. Поэтому Именины
еще называют – днем Ангела. Раньше
именины праздновали так: в день своих
именин, именинник или именинница
разносили по приглашенным гостям –
именинные пироги, после гости приходили к
имениннику в дом, садились за стол и
разламывали над головой именинника пирог с
кашей. Считалось, что чем больше на его
голове окажется каши, тем счастливее
именинник будет в этом году.

Что такое День Ангела или Именины



 Здесь на каждом лепесточке 
имена детей

 группы и значения имен.

А еще мы сделали именную 
ромашку



 Я узнала, что мое имя волшебное, потому что я 
веселая, добрая и отзывчивая. В нашей семье до 
меня никого не называли этим именем, но мне  оно 
очень нравится. 

Я мамина дочка,                        

Зовут меня Настя.

Мне мама сказала,

Что я — ее счастье!

Заключение.



 Разные на свете бывают имена.

 Значение имен толкуют письмена.

 И если правильно вас мама назовет,

 Счастливую вам жизнь судьба приподнесет.

 И размышляя о древности имен

 Пришедших к нам из Византии,

 По старым святцам вновь

 Приходят к нам Данилы и Анастасии.

 Желая счастья ребенку своему

 Услышать надо голос резонанса,

 В котором имя прозвучит ему,

 Как голос первого весны посланца.

 Одно таит в себе несчастье,

 Другое-славу и почет.

 Одни сияют солнышком в ненастье,

 Другими движат жадность и расчет.

 И каждый счастью своему кузнец,

 Которое даровано Богами.

 Ковать он будет свой венок

 Хорошими делами и словами. Спасибо за внимание!


